英语作为当今世界主要的图际通用语言之一，也是使用最广泛的语言，所以学习英语尤其引起了人们的重视。在小学阶段英语新课标的基本教学任务是培养学生的学习兴趣，树立学生学习英语的自信心，从而提高学生自觉学习英语的能力。因此，对于一个优秀的英语教师而言，激发和培养学生学习英语的兴趣，显得重要而有意义。

英国著名戏剧家莎士比亚曾说过“学问必须合乎自己的兴趣，方可得益”。因此，教师在教学过程中，要通过不断探索与创新，转变自己的教学思维，与学生建立和谐、平等的师生关系。同时灵活运用各种教学手段，不断开展广泛的多种多样的英语课外活动，全身心听取学生的心声，并及时给予反馈，帮助学生解惑，从而得“道”。在学生感激收获的同时，更加渴望学习英语。正如爱因斯坦所说，“兴趣是最好的老师”。在充分激发学生学习兴趣的基础上，教师教学水平也会逐步提高，从而达到教与学的有机统一，收到良好的效果。英语教学不是照本宣科的讲授课本知识，而是针对小学生生爱说、爱动、好奇心强的心理特点，根据小学英语课程设置中知识的深度与广度，运用多种教学方式培养学生学习英语兴趣。
“亲其师，信其道，乐其学”，在教学过程中，教师都根据自己的教学实践积累了一定的教学经验，这些经验仅仅凭借口头上的传授，恐怕对学生学习成绩的提高也无济于事。所以，教师要紧跟时代节拍，多关注新鲜事物，在努力提高自身的业务素质和专业技能的同时，多研究学生的心理特点和学习习性，使学生多了解英美文化和生活习惯。教师应以亲切的形象，平凡而积极的心态，接近学生，传输正能量。让学生真正爱上老师，爱上英语。
  为此，我针对学生的实际情况，有目的的为学生提供切实可行的学习内容和机会，从而让学生通过一定的英语语境与老师更好的沟通和交际。鼓励学生进步，从而达到理论与实践相结合。学生会说了，会用了也就掌握了，才能达到“熟能生巧”，尽量多拓展一些关于英美国家的文化，结合实际生活和有趣的活动，让切实帮助学生学会知识。其次，他们更了解英语这门语言，了解英语背后的文化魅力。
